Poziv na Dane otvorenih vrata
17. i 24. svibnja 2024. godine

Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Zagreb / Dvorana]. J. Strossmayer

Bolnica Otvorena JEdnakima

Dani otvorenih vrata u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan




Postovane kolegice i kolege,

pozivamo vas na Dane otvorenih vrata u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan (DvoranaJ. J. Strossmayer)
17. svibnja i 24. svibnja 2024. godine kada cemo prigodnim edukativnim programima obiljeziti Dan
protiv diskriminacije LGBTQIA+ osoba i najaviti Mjesec ponosa.

Dana 17. svibnja obiljezava se Medunarodni dan borbe protiv homofobije, bifobije i transfobije
(IDAHOBIT), na dan kada je Svjetska zdravstvena organizacija uklonila homoseksualnost s popisa
medunarodne klasifikacije bolesti. U Mjesecu ponosa slavimo razlicite identitete. To je vrijeme prihvacanja
razlicitostii promicanja inkluzivnosti.

LGBTQIA+ osobe kroz povijest su prolazile dug i trnovit put prema ravnopravnosti, no odredeni tipovi
drustvenih stavovaitrendovajos su uvijek prisutnite mogu snazno utjecati na njihove zivote i mogucénosti.
Osim izlozenosti predrasudama, stigmatizaciji i diskriminaciji, nerijetko su i zrtve nasilja i/ili iskljucivanja
iz drustvenih procesa. Sve to moze rezultirati kontinuiranim stresom i imati za posljedicu naruseno
mentalno zdravlje.

Dani otvorenih vrata imaju za cilj podizanje svijesti o izazovima s kojima se LGBTQIA+ osobe susrecu,
kao i doprinosima koje pruzaju nasem drustvu; to¢no informiranje i educiranje struc¢njakinja_a mentalnog
zdravlja i drugih zdravstvenih djelatnica_ka o rodnoj raznolikosti, manjinskom stresu, afirmativnom
terapijskom pristupu, prevenciji HIV-a i drugim pitanjima koja su vazna za LGBTQIA+ zajednicu.

Kroz izlaganja eminentnih strucnjakinja_a u ovom podrucju, dijalog, konstruktivnu raspravu i razmjenu
iskustava u manje formalnom okruzenju, pruza nam se prilika da aktivno djelujemo u smjeru vece
tolerancije u drustvu u kojem Zivimo.

Dane otvorenih vrata “Bolnica Otvorena JEdnakima!” organizira terapijski tim Programa zastite mentalnog
zdravlja LGBTQIA+ osoba (BOJE), uz potporu ravnatelja Klinike za psihijatriju SvetiIvanizv. prof. prim. dr.sc.
Vladimira Grosica te Gradskog ureda za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom
Grada Zagreba.

Prijava:
Za sudjelovanje na Danima otvorenih vrata molimo prijaviti se na mail: info.vividoriginal@gmail.com

Sudionici su oslobodeni placanja kotizacije. Edukativni program bit ce vrednovan sukladno pravilnicima
strukovnih komora.

Organizacijski odbor:
Izv. prof. prim. dr.sc. Vladimir Grosi¢, dr. med., spec. psihijatrije
Prof. prim. dr. sc. Igor Filipci¢, dr. med., spec. psihijatrije
Doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med., spec. psihijatrije
Jadranka Hubler, dr. med., spec. psihijatrije (voditeljica programa)
Antonia Vuk, dr. med., univ. mag. psih., spec. psihijatrije
Ivan Barun, dr. med., mag. art., specijalizant pSIthatt’Lj-e W#M

in Supe, mag. paed. soc. FSEa

jalkovic¢, mag. psych.




17. svibnja 2024.

09:00 - 09:15
Otvorenje Dana otvorenih vrata
09:15 - 09:45

“Zastita i promicanje prava LGBTQIA+ osoba” — Visnja Ljubici¢, dipl. iur., Pravobraniteljica za
ravnopravnost spolova

“Nasilje nad LGBTQIA+ populacijom u Hrvatskoj” — Franjo Lovro Popovic, mag. paed. soc., Nacionalni
pozivni centar i Udruga za podrsku zrtvama i svjedocima

09:45 — 10:45

“Uloga psihijatra u skrbi transrodnih osoba” — Prof. Drazen Begi¢, dr. med., spec. psihijatrije; Medicinski
fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu KBC Zagreb

“Endokrinoloski aspekti skrbi za transrodne osobe” — Izv. prof. Tina Dusek, dr. med., spec. interne medicine,
Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinika za unutarnje bolesti KBC Zagreb

“Psihijatrijska skrb transrodnih i rodno raznolikih maloljetnika” — Davorka Sari¢, dr. med., spec. psihijatrije,
Psihijatrijska bolnica za djecu i mladez

10:45 — 11:15
Pauza
11:15 — 13:15

“Afirmativni pristup u radu s LGBTIQ+ osobama u kontekstu mentalnog zdravlja” — Univ. spec. Iva 2egu ra,
clin. psych., Klinika za psihijatriju Vrapce

“Zasto istospolna orijentacija nije poremecaj, i druge price” — Dinko Stajduhar, dr. med., spec. psihijatrije,
Nastavni zavod za javno zdravstvo “Dr. Andrija Stampar”

“Psihosocijalna podrska osobama koje Zive s HIV-om” — Sanja Belak Skugor, prof. psih., Klinika za infektivne
bolesti “Dr. Fran Mihaljevi¢”

“Centar za zdravlje mladih: ocuvanje spolnog i mentalnog zdravlja mladih” — Ella Selak Bagaric, clin. psych.



13:15 - 13:30

Pauza

13:30 - 14:15

Okrugli stol na temu Put LGBTQIA+ zajednice od stigmatizacije do prihvac¢anja o evoluciji drustvenih
stavova prema LGBTQIA+ zajednici, preprekama koje su prevladane i onima koje jos uvijek stoje na putu
ka ravnopravnosti.

Sudionice._i:

Visnja Ljubicic, dipl. iur., Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova
Univ. spec. Iva 2egura, clin. psych.

Dinko §tajduhar, dr. med., spec. psihijatrije

Gordan Bosanac, zastupnik u Gradskoj skupstini Grada Zagreba

Dr. sc. Ivan Tranfi¢, politicki sociolog

Daniel Martinovic, koordinator udruge Dugine obitelji

Moderatori:

Jadranka Hubler, dr. med., spec. psihijatrije
Luka Mijalkovi¢, mag. psych.

14:15 - 15:00

Rucak

15:00 - 16:00

Otvoreni sat - druzenje u Bojama

24. svibnja 2024.

13:00 - 14:30
Terapijski tim Zavoda za infekcije imunokompromitiranih bolesnika Klinike za infektivne bolesti “Dr. Fran
Mihaljevi¢” predstavit ce trendove u zdravstvenoj skrbi osoba s HIV-om, rad psihosocijalne sluzbe te nove

usluge poput predekspozicijske i postekspozicijske profilakse zaraze HIV-om.

Uvodno izlaganje — Izv. prof. dr. sc. Marija Santini, dr. med., spec. infektologije, Procelnica Zavoda za
infekcije imunokompromitiranih bolesnika

“Prikaz skrbi za osobe koje zive s HIV-om u Hrvatskoj” — Prim an, dr. med., spec. inf

r_ u PrEP, PEP, STD ambular #ﬂ‘“’ﬁ Pintar, dr. med., spec.

r 1V, PrEP, PER TD ambulant” — Tvana Ja med. techn.




U Klinici za psihijatriju Sveti Ivan u Zagrebu pokrenuli smo inicijativu za osiguravanje cjelovite
psihosocijalne podrske za nase sugradanke_e pripadnike LGBTQIA+ zajednice. Tijekom 2023. godine
zapoceli smo s Programom zastite mentalnog zdravlja LGBTQIA+ osoba pod nazivom BOJE -
»,Bolnica Otvorena JEdnakima!“ putem rada savjetovalista, ambulante za manjinski stres, grupe
podrske i ciklusa psihoterapijskih grupa i edukacijskih radionica. Okupili smo se kao multidisciplinarni tim
sastavljen od specijalistica psihijatrije, specijalizanta psihijatrije, profesora socijalne pedagogije, magistra
psihologije i prvostupnice sestrinstva educiranih iz podrucja psihoterapije.

Nase ostale aktivnostiukljucuju razlicite edukativne programe za zdravstvene djelatnike poput predavanja
o afirmativnom pristupu uradu s LGBTQIA+ osobamaidrugim temama relevantnim za mentalno zdravlje
ove populacije. Takoder, u svrhu podrske i vidljivosti, obiljezavamo i 17. svibnja, Medunarodni dan borbe
protiv homofobije, bifobije i transfobije.

Pruzanjem konkretne psihosocijalne podrske, putem edukacije te poticanja diskusije i dijaloga razvijamo
inkluzivno okruzenje unutar Klinike za psihijatriju Sveti Ivan.

Vise informacija nalazi se na poveznici: https://www.pbsvi.hr/strucni-programi-i-klub/program-boje-
bolnica-otvorena-jednakima/

Na Dane otvorenih vrata pozivamo sve strucnjakinje_e mentalnog zdravlja
i druge zdravstvene djelatnice_ke

Voditeljica programa Dana otvorenih vrata
Jadranka Hibler, dr. med., spec. psihijatrije

Ravnatelj Klinike za psihijatriju Sveti Ivan
Izv. prof. prim. dr.sc. Vladimir Grosi¢, dr. med., spec. psihijatrije

Uz podrsku i suradnju
Gradski ured za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom
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