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Bolnica Otvorena JEdnakima

Dani otvorenih vrata u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan



Poštovane kolegice i kolege,

pozivamo vas na Dane otvorenih vrata u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan (Dvorana J. J. Strossmayer) 
17. svibnja i 24. svibnja 2024. godine kada ćemo prigodnim edukativnim programima obilježiti Dan 
protiv diskriminacije LGBTQIA+ osoba i najaviti Mjesec ponosa.

Dana 17. svibnja obilježava se Međunarodni dan borbe protiv homofobije, bifobije i transfobije 
(IDAHOBIT), na dan kada je Svjetska zdravstvena organizacija uklonila homoseksualnost s popisa 
međunarodne klasifikacije bolesti. U Mjesecu ponosa slavimo različite identitete. To je vrijeme prihvaćanja 
različitosti i promicanja inkluzivnosti.

LGBTQIA+ osobe kroz povijest su prolazile dug i trnovit put prema ravnopravnosti, no određeni tipovi 
društvenih stavova i trendova još su uvijek prisutni te mogu snažno utjecati na njihove živote i mogućnosti. 
Osim izloženosti predrasudama, stigmatizaciji i diskriminaciji,  nerijetko su i žrtve nasilja i/ili isključivanja 
iz društvenih procesa. Sve to može rezultirati kontinuiranim stresom i imati za posljedicu narušeno 
mentalno zdravlje.

Dani otvorenih vrata imaju za cilj podizanje svijesti o izazovima s kojima se LGBTQIA+ osobe susreću, 
kao i doprinosima koje pružaju našem društvu; točno informiranje i educiranje stručnjakinja_a mentalnog 
zdravlja i drugih zdravstvenih djelatnica_ka  o rodnoj raznolikosti, manjinskom stresu, afirmativnom 
terapijskom pristupu, prevenciji HIV-a i drugim pitanjima koja su važna za LGBTQIA+ zajednicu.
Kroz izlaganja eminentnih stručnjakinja_a u ovom području, dijalog, konstruktivnu raspravu i razmjenu 
iskustava u manje formalnom okruženju, pruža nam se prilika da aktivno djelujemo u smjeru veće 
tolerancije u društvu u kojem živimo.

Dane otvorenih vrata “Bolnica Otvorena JEdnakima!” organizira terapijski tim Programa zaštite mentalnog 
zdravlja LGBTQIA+ osoba (BOJE), uz potporu ravnatelja Klinike za psihijatriju Sveti Ivan izv. prof. prim. dr.sc. 
Vladimira Grošića te Gradskog ureda za socijalnu zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom 
Grada Zagreba.

Prijava:
Za sudjelovanje na Danima otvorenih vrata molimo prijaviti se na mail: info.vividoriginal@gmail.com

Sudionici su oslobođeni plaćanja kotizacije. Edukativni program bit će vrednovan sukladno pravilnicima 
strukovnih komora.

Organizacijski odbor: 
Izv. prof. prim. dr.sc. Vladimir Grošić, dr. med., spec. psihijatrije
Prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med., spec. psihijatrije
Doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med., spec. psihijatrije
Jadranka Hübler, dr. med., spec. psihijatrije (voditeljica programa)
Antonia Vuk, dr. med., univ. mag. psih., spec. psihijatrije
Ivan Barun, dr. med., mag. art., specijalizant psihijatrije
Marin Šupe, mag. paed. soc.
Luka Mijalković, mag. psych.
Julijana Pravdić, bacc. med. techn.

Kontakt: 
Klinika za psihijatriju Sveti Ivan Jankomir 11, Zagreb
e-mail: pbsvi@pbsvi.hr, boje@pbsvi.hr
web: www.pbsvi.hr

Tehnički organizator i prijava:
Vivid-Original d.o.o.

Maksimirska 112a, Zagreb
Iva Šimunić  +385 91 333 07 33



17. svibnja 2024.

09:00 - 09:15 

Otvorenje Dana otvorenih vrata

09:15 -  09:45

“Zaštita i promicanje prava LGBTQIA+ osoba” – Višnja Ljubičić, dipl. iur., Pravobraniteljica za 
ravnopravnost spolova

“Nasilje nad LGBTQIA+ populacijom u Hrvatskoj” – Franjo Lovro Popović, mag. paed. soc., Nacionalni 
pozivni centar i Udruga za podršku žrtvama i svjedocima
        
09:45 – 10:45  

“Uloga psihijatra u skrbi transrodnih osoba” – Prof. Dražen Begić, dr. med., spec. psihijatrije; Medicinski 
fakultet Sveučilišta u Zagrebu,  Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu KBC Zagreb 

“Endokrinološki aspekti skrbi za transrodne osobe” – Izv. prof. Tina Dušek, dr. med., spec. interne medicine, 
Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Klinika za unutarnje bolesti KBC Zagreb

“Psihijatrijska skrb transrodnih i rodno raznolikih maloljetnika” – Davorka Šarić, dr. med., spec. psihijatrije, 
Psihijatrijska bolnica za djecu i mladež

10:45 – 11:15 

Pauza

11:15 – 13:15  

“Afirmativni pristup u radu s LGBTIQ+ osobama u kontekstu mentalnog zdravlja” – Univ. spec. Iva Žegura, 
clin. psych., Klinika za psihijatriju Vrapče

“Zašto istospolna orijentacija nije poremećaj, i druge priče” – Dinko Štajduhar, dr. med., spec. psihijatrije, 
Nastavni zavod za javno zdravstvo “Dr. Andrija Štampar”

“Psihosocijalna podrška osobama koje žive s HIV-om” – Sanja Belak Škugor, prof. psih., Klinika za infektivne 
bolesti “Dr. Fran Mihaljević” 

“Centar za zdravlje mladih: očuvanje spolnog i mentalnog zdravlja mladih” – Ella Selak Bagarić, clin. psych. 
(Centar za zdravlje mladih) i Arian Disković (udruga HUHIV)   

“Povezanost tradicionalne maskulinosti s emocionalnim i bihevioralnim poteškoćama muškaraca”   
– Dr. sc. Natko Gereš, dr. med., univ. sanit. publ., spec. psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan 

“BOJE – Program zaštite mentalnog zdravlja LGBTQIA+ osoba”  – Antonia Vuk, dr. med., univ. mag. psih., 
spec. psihijatrije i Ivan Barun, dr. med., mag. art., specijalizant psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan

PROGRAM:



13:15 - 13:30

Pauza

13:30 - 14:15 

Okrugli stol na temu Put LGBTQIA+ zajednice od stigmatizacije do prihvaćanja o evoluciji društvenih 
stavova prema LGBTQIA+ zajednici, preprekama koje su prevladane i onima koje još uvijek stoje na putu 
ka ravnopravnosti.

Sudionice_i: 
Višnja Ljubičić, dipl. iur., Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova
Univ. spec. Iva Žegura, clin. psych.
Dinko Štajduhar, dr. med., spec. psihijatrije
Gordan Bosanac, zastupnik u Gradskoj skupštini Grada Zagreba
Dr. sc. Ivan Tranfić, politički sociolog
Daniel Martinović, koordinator udruge Dugine obitelji

Moderatori: 
Jadranka Hübler, dr. med., spec. psihijatrije
Luka Mijalković, mag. psych. 

14:15 - 15:00 

Ručak

15:00 - 16:00 

Otvoreni sat - druženje u Bojama

24. svibnja 2024.

13:00 - 14:30   

Terapijski tim Zavoda za infekcije imunokompromitiranih bolesnika Klinike za infektivne bolesti “Dr. Fran 
Mihaljević” predstavit će trendove u zdravstvenoj skrbi osoba s HIV-om, rad psihosocijalne službe te nove 
usluge poput predekspozicijske i postekspozicijske profilakse zaraze HIV-om.

Uvodno izlaganje – Izv. prof. dr. sc. Marija Santini, dr. med., spec. infektologije, Pročelnica Zavoda za 
infekcije imunokompromitiranih bolesnika

“Prikaz skrbi za osobe koje žive s HIV-om u Hrvatskoj” – Prim. dr. sc. Šime Zekan, dr. med., spec. infektologije 

“Prikaz skrbi u PrEP, PEP, STD ambulantama” – Vanja Romih Pintar, dr. med., spec. infektologije  

“Uloga medicinske sestre u HIV, PrEP, PEP, STD ambulanti” – Ivana Javorić, bacc. med. techn.  



U Klinici za psihijatriju Sveti Ivan u Zagrebu pokrenuli smo inicijativu za osiguravanje cjelovite 
psihosocijalne podrške za naše sugrađanke_e pripadnike LGBTQIA+ zajednice. Tijekom 2023. godine 
započeli smo s Programom zaštite mentalnog zdravlja LGBTQIA+ osoba pod nazivom BOJE – 
„Bolnica Otvorena JEdnakima!“ putem rada savjetovališta, ambulante za manjinski stres, grupe 
podrške i ciklusa psihoterapijskih grupa i edukacijskih radionica. Okupili smo se kao multidisciplinarni tim 
sastavljen od specijalistica psihijatrije, specijalizanta psihijatrije, profesora socijalne pedagogije, magistra 
psihologije i prvostupnice sestrinstva educiranih iz područja psihoterapije.

Naše ostale aktivnosti uključuju različite edukativne programe za zdravstvene djelatnike poput predavanja 
o afirmativnom pristupu u radu s LGBTQIA+ osobama i drugim temama relevantnim za mentalno zdravlje 
ove populacije. Također, u svrhu podrške i vidljivosti, obilježavamo i 17. svibnja, Međunarodni dan borbe 
protiv homofobije, bifobije i transfobije. 

Pružanjem konkretne psihosocijalne podrške, putem edukacije te poticanja diskusije i dijaloga razvijamo 
inkluzivno okruženje unutar Klinike za psihijatriju Sveti Ivan. 

Više informacija nalazi se na poveznici: https://www.pbsvi.hr/strucni-programi-i-klub/program-boje-
bolnica-otvorena-jednakima/

Na Dane otvorenih vrata pozivamo sve stručnjakinje_e mentalnog zdravlja  
i druge zdravstvene djelatnice_ke

Voditeljica programa Dana otvorenih vrata
Jadranka Hübler, dr. med., spec. psihijatrije

Ravnatelj Klinike za psihijatriju Sveti Ivan
Izv. prof. prim. dr.sc. Vladimir Grošić, dr. med., spec. psihijatrije

Uz podršku i suradnju
 Gradski ured za socijalnu zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom

BOJE - Program zaštite mentalnog zdravlja LGBTQIA+


